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STEFICA CVEK
URMEAZA SFATURILE
(finisare)

a) VESTIMENTATIA

Stiati cd apa in care a fiert spanacul este excelenta
pentru spalarea imbracdmintii din lana neagra?

Stefica Cvek citea:

,Sacourile, vestele, pantalonii sunt obiecte de
imbracaminte care ofera posibilitatea unor combi-
natii moderne, tineresti. Gentile, desi ceva mai mari
decat sezonul trecut, se poartd inca pe umadr. Sunt
confectionate dintr-o combinatie de piele si piele
de antilopa perforata. Rochia-tunicd, sacoul cu linie
aproape clasica sunt suficiente pentru un aer tineresc.
Primavara aduce si culori noi: mult alb, rosu, gal-
ben - combinatii din ce in ce mai indraznete. Pantofi
tip balerini, cu una sau doud barete deasupra si,
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obligatoriu, cu sosete rasfrante. Pantalonii sunt foarte
la moda. Ce croiald se poartd? Largi in talie, mai
ingusti spre glezne, cu multe pense in partea de sus.
Partea de jos a pantalonilor se termind cu mangete
inguste sau despicaturi in formd de V pe laturi! Se
poartd cu tricouri subtiri, blazere largi, jachete scurte,
usor cambrate, adesea impodobite cu diverse aplicatii.
Desi mai scurti decat sezonul trecut, pantalonii se
poarta cu pantofi cu tocuri inalte. Pantalonii rosii-
aprins, cu talie inaltd cu buzunare oblice pe solduri
si cu buzunare mari aplicate pe coapse, pantalonii
albi de asemenea, cu o croiald sic, talia marcata de doua
cordoane in culori contrastante, cu gdici aplicate pe
solduri, intotdeauna de un albastru elegant cu buline
albe continue, din nou evazati, de data aceasta de
culoare ocru, fustd dreaptd despicata pe laturi si in
partea de sus o camasa mai larga cu platca in fatd si
pense mai adanci in jurul pieptului si o curea discreta
in talie, compleu de dama mereu elegant, alcatuit din
fusta cu cateva pliuri in fatd, iar in partea de sus
camasa din matase, jacheta sport cu croiala dreapta
si revere clasice, cusute pe margini cu fir natural si
o vestd simpla care se poate purta peste orice si cu
0 curea, si petrecutd, cu o croiald eleganta si o taie-
tura fantezistd, cu aplicatii din crep si nasturi peste
tot, vesta din catifea de pat si tesiturd de casd si
cdmasa cu nasturi, sacourile retro cu revere mici se
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asorteaza la fel de bine si cu fuste, si cu pantaloni,
un aer sport le vor da curelele inguste din jurul gatului
si bluzele pentru orice ocazie la care gulerul se prinde
cu ciucuri, iar decolteul va permite sa le purtati
stranse sau sa le ldsati sa cada lejer, le puteti asorta
cu fuste in clini moderne sau cu o vestd cu croiald
moderna din material stralucitor si cusdturile de tighel
ii conferd un sarm in stil disco, specific unor petreceri
mai festive cand este purtata peste bluzedeculoarea-
potrivitacucureasaufarabluzapoatefidinsatinlucioscuo-
bentitdclasicipegulersipemaneci...”.

Pleoapele i s-au ingreunat din ce in ce mai mult,
revista de modi a alunecat pe podea. Stefica s-a intors
pe o parte si a adormit.

Matusa stdtea in balansoar si mormadia incet:

— Nu-i adevarat ca toate croitoresele mor de la
ac. O femeie de la noi, din Bosanska Krupa, a murit
de la inghetatd. Pe vremea aceea, inghetata era adusa
de vanjatori cu cdrucioare care strigau... Strigau asa:
Inghetaaaaaatd! Inghetaaaaata! Si acum imi aduc
aminte cum croitoreasa asta iesea la fereastrd cu
sentimetrul de gét si cu agele cu gdmalie intre dinti
a ras caserola dupa caserold! De neinchipuit! A murit
de pneumonie. Asta i s-a tras de la inghetatd! Nu de
la ac...
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b) SILUETA

Carnea pe care tocmai ati cumparat-o vi se pare tare
si atoasa? Atunci, indiferent cum intentionati s-o
preparati, puneti-o mai intai intr-un vas cu lapte si
lasati-o sa se inmoaie jumadtate de ord. Dupad aceea
va fi moale si gustoasa.

A cincea zi dimineata, Stefica Cvek s-a cantarit...
Mariana 1i spusese: ,,E garantat, am incercat si eu.
In patru zile — patru kile! Un regim super!

A cincea zi dimineata, Stefica s-a urcat pe cantar,
dar indicatorul acestuia nu s-a clintit niciun milime-
tru. ,Nici mdacar o sutd de grame®, a constatat ea.

A cincea zi, la ora doua si sapte minute, Stefica
Cvek a iesit din birou si a pornit spre cofetarie. A
cumpdrat: 5 cremsnituri si %2 de kg de fursecuri. Apoi
a intrat in alimentara si a cumpdrat de-acolo: 200 de gr
de mezeluri, 1 borcan de maioneza, 1 kg de rosii,
Y2 de kg de cdpsuni, 2 de kg de paine, 1 1 de vin
rosu si jumadtate de pui fript.

A cincea zi dupa-amiaza, Stefica Cvek s-a intors
grabitd acasa aidoma cuiva care are de gand, in orice
clipa, sd dea buzna in orice casa.

A cincea zi, mitusa Steficei Cvek nu era acasi, ci
la BoSanska Krupa, ceea ce s-a dovedit a fi o impre-
jurare foarte prielnica.
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A cincea zi dupd-amiaza, Stefica Cvek a ajuns acasa
si a incuiat usa dupa ea.

A incuiat usa dupa ea si a tras draperiile la feres-
tre. Apoi a dat drumul la televizor. Se anunta un
program pentru copii, un desen animat cu Alba-ca-
Zapada si cei sapte pitici. Stefica a pornit spre bucita-
rie si a scos alimentele din pungi. A spalat mai intai
capsunile, le-a presarat cu zahar si le-a bagat in
frigider. A pus apoi pe o farfurie mezelurile, maio-
neza si rosiile. Pe a doua - puiul. Pe a treia — crem-
sniturile, iar fursecurile le-a aranjat pe un platou. La
sfarsit, Stefica a desficut sticla de vin si a dus totul
in camera.

A uns painea cu maioneza si a pus deasupra cateva
felii de mezel. La televizor, mama vitrega intreba oglin-
joara cine-i cea mai frumoasa din tara. Stefica a trecut
la puiul fript, a rupt o aripa si a tras concluzia ca
aripa este, ca de obicei, cea mai gustoasa bucatica,
datorita pielitei crocante.

,otii, 1i povestise matusa, ,la noi, la BoSanska
Krupa, era unul Marko cdruia ii placea grozav tot
ce-i bine prdjit. Tot ce este crocant cind se mananca
si tot ce-i putin ars. Si mie imi pldcea asta inainte,
tot timpul rdjuiam arsura de pe tdvi. Si Marko dla
rdjuia mereu arsura de pe tavi si crdntdnea mereu
cate ceva, pand s-a imbolndvit. $-a dus in sase
luni®
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Stefica ménca pielita crocantd de pe puiul fript.
La televizor, vandtorul voia s-o omoare pe Albd-ca-
Zapada, insa i s-a facut mild, a renuntat si a omorat
o caprioard. Stefica a tiiat o rosie felii. Albd-ca-Zapada
i-a intalnit pe pitici, care cantau un cantecel vesel
despre minerit. Stefica a mancat carnea de pe ultimul
oscior de pui.

La un moment dat, Steficei i-a dat prin gand ca
matusa se putea intoarce de la Bosanska Krupa dintr-o
clipd intr-alta, a strans repede oasele si le-a aruncat
la cos. Apoi a curdtat masa si a lasat doar cremsni-
turile, fursecurile si vinul si a verificat inca o data
daca usa e incuiata.

In timp ce piticii sdpau in mina, mama vitregi a
venit si i-a oferit un mar Albei-ca-Zdpada. Pentru
inceput, Stefica a mancat un cremgnit si a baut un
pahar cu vin. Piticii s-au intors de la mina si au gasit-o
pe Albi-ca-Zipada moarta. Stefica si-a adus aminte
de Mara, o prietend a matusii care se inecase intr-o
mlagtina. ,,I s-a incolacit stuful de picioare si a tras-o
in jos. Stuful e un lucru groajnic.“ Stefica a mai
mancat un cremsnit $i si-a turnat vin. Albd-ca-Zapada
zdcea in sicriu, iar piticii si animalele padurii plan-
geau. Stefica a gustat un fursec, nu era rau la gust.
Printul a sarutat-o pe Albi-ca-Zapada. Stefica si-a
turnat vin in pahar. Printul si Albd-ca-zdpada cala-
reau pe un cal alb spre soarele care apunea si spre



